@) ELO CLINIC

CENTRO DE SAUDE E ENDOSCOPIA DIGESTIVA

PREPARO DE COLONOSCOPIA CRIANGCA 3 A 12 ANOS (MANHA)

1 - VESPERA DO DIA DO EXAME: Dieta pastosa sem residuos e sem leite

Pela Manha: Café, cha, dgua de coco, sucos, liquidos a vontade.

Fazer uma sopa que tenha carne legumes e tomar sé o caldo (almogo e jantar)

As 18h fazer aplicacdo de UMA bisnaga de Minilax (laxante supositério infantil) no reto.
- Bromoprida : 1 gota por /kg de peso : gotas as 18:00 horas

- Em seguida, preparar 250 ml de manitol 20% + 250 ml de suco de sua preferéncia (Menos cores
avermelhadas). Preparar em uma jarra e misturar o suco + o manitol ndo e necessdario adocar. Tomar 50 ml e
repetir de 5 em 5 minutos. Esta solucdo provocara uma forte diarréia, promovendo uma limpeza no intestino
grosso (necessaria para o exame).

2- Dia do Exame:

- Bromoprida : 1 gota por /kg de peso : gotas ao acordar

- As 07h fazer aplicacdo de UMA bisnaga de Minilax (laxante supositério infantil) no reto.

Vir em jejum no horario combinado

INFORMACOES:
Telefone em Santarém (93) 99105-1747 e (93) 99131-1171
Telefone em ltaituba (93) 99166-6946 e (93) 99208-3197

EXAME DE COLONOSCOPIA dia: / / as: h.




