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Preparo para o teste de sialometria

Nao ingerir café, bebidas gaseificadas como
refrigerantes, bebidas alcodlicas, cebola, alho
e repolho no dia do exame

Jejum de duas horas antes do exame

No dia do exame ndo usar enxague bucal
com produtos que contenha alcool

Nao fumar no dia do exame




